


retrospectiva

Apresentamos aqui alguns depoimentos de moradores 
do Campos de São José que participam do Ecomuseu 
e, para enriquecer a leitura, um pequeno álbum de 
fotografi as que mostra a trajetória do Projeto

Álbum de fotografi as
do Ecomuseu Campos de São José
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Recado aos pais 
do Ecomuseu

É com muita alegria que chegamos à 9ª 
edição do Jornal Campos em Papel. Esta 
não é apenas a 9ª edição, ela é a última 
publicação do período de patrocínio 
Petrobras Socioambiental 2015-2017. 

Aproveito o momento para deixar uma 
mensagem aos pais do Ecomuseu, os 
moradores do Campos de São José 
que se envolveram voluntariamente 
com a proposta, acreditaram nela e 
doaram tempo e disposição para fazer 
este sonho acontecer. Valeu! Vocês 
realmente fi zeram acontecer! 

Agora o Ecomuseu entra numa nova 
etapa de sua história, onde vocês, a 
comunidade, poderão se articular e 
propor novas ações e intervenções 
para o Campos de São José. Vocês 
conhecem os caminhos e, com certeza, 
ainda iremos trilhá-los juntos. Vocês 
sabem que basta querer e acreditar, e 
que juntos podemos ir mais longe!

Muito obrigada, aprendi muito com 
todos vocês!

Quero também agradecer a todos 
que de alguma forma participaram 
desta trajetória. Cada um de vocês foi 
fundamental para que conseguíssemos 
chegar até aqui. 

A todos, muito obrigada!

Margarida Souza Barros  
“O Ecomuseu vem ensinar a gente a fazer 
a política que a gente deseja no coração da 
gente, que a gente quer. Porque eu acredito 
que não estou aqui à toa, eu estou aqui 
passando uma temporada, fazendo algo 
para que o mundo futuro seja melhor do 
que quando eu cheguei. O Ecomuseu vem 
me resgatar, me reestruturar, vem tirar 
de mim o melhor que eu tenho, me dá a 
oportunidade de agir sem ter que gastar 
dinheiro, da melhor maneira, dando de 
graça o que eu recebi de graça. Falar do 
Ecomuseu, para mim, é falar de vida, de 
esperança, de um mundo melhor.”

Ana Canuto Rodrigues  
“O Ecomuseu para mim é bem mais do 
que um projeto, é um lugar onde a gente 
faz amizades, onde a gente está sempre 
aprendendo com a experiência de cada um, 
onde podemos trocar as experiências.

Fico muito feliz também do Ecomuseu ter 
escolhido justamente o Campos de São José 
para acontecer. Foi muito bom conhecer 
cada um do projeto. Obrigada a cada um 
de vocês que acreditou e que trabalhou 
neste projeto.”

MARIA SIQUEIRA SANTOS
PESQUISADORA E HISTORIADORA

editorial
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agenda!

Fique por dentro 
da agenda do 
Projeto Ecomuseu

Para mais informações sobre o Projeto 
Ecomuseu Campos de São José:

• E-mail: ecomuseusjc@gmail.com
• Facebook: facebook.com/ecomuseusjc
• Blog: ecomuseusjc.blogspot.com.br
• Cel.: (12) 98264 5960 (Tim).

Maria Raimunda de Paula  
“Eu estou muito feliz desde que comecei 
a participar do Ecomuseu. Gostei muito 
e não tenho a intenção de sair tão cedo. 
É um grupo que considero como minha 
família. A gente aprende muita coisa com 
os amigos do grupo, e eles aprendem com 
a gente também. E é muito importante a 
gente se envolver com o meio ambiente, 
cuidar das plantas, cuidar das águas. Isto é 
muito importante para nós. Eu estou muito 
satisfeita e quero ir até o fim.”

Josefa Vieira Gomes  
“O Ecomuseu é um aprendizado muito 
importante, onde a gente aprende e a gente 
ensina. Com a participação nas rodas de 
conversa a gente virou uma grande família. 
Ganhei uma grande amizade com todo 
mundo, isto para mim é muito importante, 
é um momento de eu sair de casa, é 
quando posso sair com meu filho, pois ele 
participa também. O Ecomuseu resgata os 
valores humanos, que é uma coisa muito 
importante. Resgatou em mim coisas que 
estavam adormecidas, que nem eu sabia 
que era capaz de fazer. E hoje eu posso 
dizer que sou muito feliz com esta grande 
família, esses novos amigos que tenho.”

fotos Grupo de Comunicação / Acervo Ecomuseu

Roda de Bordados
Às quartas-feiras a partir das 
14h, reuniões itinerantes, entre 
em contato com a gente para 
saber mais!

Roda de Conversa
Às quintas-feiras a partir das 
19h30, reuniões itinerantes, 
entre em contato com a gente 
para saber mais!

Participação na 
Feira Mãos e Arte
Aos domingos a partir das 9h, 
no Parque Vicentina Aranha.
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O
lá, gente! Meu nome é Karen 
Bessa, tenho 29 anos e es-
tou no penúltimo semestre 
da faculdade de Educação 

Física. Escolhi esse curso porque gosto 
de... DANÇA! Isso mesmo, nada de bola 
e quadra por aqui, agradecida! Moro 
no Campos de São José desde dezem-
bro/2013.

Além de amar a dança também 
gosto muito de animais (principal-
mente gatos! rs), sou bem daquelas 
que pára na rua para mexer com os 
bichinhos. 

Nunca parei por muito tempo em 
uma modalidade de dança, mas isso foi 
até começar a dança do ventre, onde 
fi quei de 2010 a 2015. Nesse meio tem-
po conheci e me interessei muito pela 
dança tribal, que é a fusão da dança do 
ventre com a dança indiana, fl amenca e 
tudo mais que vier na mente. 

Não vejo a dança como um hob-

EXPEDIENTE: O JORNAL DO ECOMUSEU É UMA PUBLICAÇÃO DO PROJETO ECOMUSEU CAMPOS DE SÃO JOSÉ, DESENVOLVIDO

PELO CENTRO DE ESTUDOS DA CULTURA POPULAR (CECP), COM PATROCÍNIO DA PETROBRAS/GOVERNO FEDERAL.

DIRETORIA DO CECP: anGela savastano (presidente em eXercÍcio) e João carlos soares (diretor administrativo-financeiro). COORDENADORA DO 
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marQues. FOTOS: proJeto ecomuseu campos de são JosÉ.

jovem em ação

Nesta edição é a Karen Bessa 
que mostra sua cara no 
Movimento Jovem!

Movimento Jovem

bie, mas como um estilo de vida, cultura 
e bem estar, que faz conexões de quem 
dança com o mundo, a sociedade e 
consigo mesmo. Como hobbie eu faço 
coleções de bonecas e sapatos.

Ecomuseu
Conheci o Ecomuseu através da 

minha mãe, que é artesã e participa de 
algumas atividades. Então, caí por aqui 
meio que “de paraquedas”, mas vi mui-
to do que acredito ser importante na 
sociedade, como conscientização cul-
tural e ambiental. Na questão do meio 
ambiente, já não é mais novidade a ne-
cessidade de mantermos com ele um 
relacionamento sustentável, podendo 
trazer somente benefícios à nossa saúde 
e ao meio onde vivemos.

fotos / Karen Bessa

Realização: Patrocínio:Apoio:

A Luísa que é agente comunitária no Campos 
de São José e que também participa do 
Projeto Ecomuseu compartilha, nesta edição, 
a receita do Suco de Clorofi la.

nossa gente!

Suco de clorofi la
(para consumo imediato)

• Ingredientes: 
2 copos de água;
2 folhas de couve, sem os talos (para 
não amargar);
1 punhado de salsinha;
Algumas folhas de hortelã;
Suco de 1 limão.

• Modo de preparo: 
Bater todos os ingredientes no 
liquidifi cador e coar. Adicionar açúcar 
se achar necessário. 

*A dica que a Luísa dá é que o cálcio e 
o magnésio presentes nestas plantas 
fazem uma boa composição com 
nosso sangue e oxigenam as células 
do nosso organismo. A outra dica é 
que devemos evitar o açúcar branco.

Não vejo a dança como 
um hobbie, mas como 
um estilo de vida, cultura 
e bem estar.”

Karen Bessa 
jovem que participa do projeto 
Ecomuseu

KAREN DURANTE APRESENTAÇÃO DE DANÇA
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